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Аннотация 
 дополнительной профессиональной образовательной программы повышения 

квалификации «Семейная психодиагностика и психокоррекция» 

 

Программа повышения квалификации «Семейная психодиагностика и 

психокоррекция» направлена на повышение квалификации специалистов (психологов-

консультантов, семейных психологов, детских психологов, педагогов, психотерапевтов, 

врачей, педагогов, воспитателей, социальных работников) работающих с семьей, 

семейными парами, детьми.  

Актуальность программы повышения квалификации «Семейная 

психодиагностика и психокоррекция» обусловлена проблемой конфликтов во 

внутрисемейных отношениях, семейных разводов, что значительно влияет на воспитание 

и развитие подрастающего поколения.  

Цель реализации программы: сформировать у слушателей систему знаний и 

практических умений в области семейной психодиагностики и психокоррекции. 

Задачи программы: 

 Сформировать представление о современных направлениях и моделях 

семейной психотерапии.  

 Познакомиться с основными понятиями и базовыми техниками структурной 

модели работы с семьей. 

 Изучить модель психологического консультирования семьи, основанную на 

теории семейных систем М. Боуэна. 

 Освоить диагностический инструментарий и психокоррекционные техники 

работы  с семьей в разных подходах. 

  Изучить техники психодиагностики и психокоррекции детско-родительских 

отношений. 

 Изучить техники психодиагностики и психокоррекции супружеских 

отношений. 

  Сформировать умения и навыки  работы с семьей. 

Категория слушателей: психологи-консультанты, семейные психологи, детские 

психологи, арт-терапевты, психотерапевты, медицинские работники, педагогические 

работники, социальные работники, студенты данных специальностей, при предоставлении 

справки с места учебы. 

Требования к слушателям: к освоению программы повышения квалификации 

допускаются лица, имеющие высшее/незаконченное высшее/среднее профессиональное 

психологическое, педагогическое, медицинское образование. 

Формы обучения: очно-заочная (дистанционный формат обучения). 

Трудоемкость программы: 72 часа.  

Срок освоения программы:  4 месяца. 

Режим занятий: 4 модуля - один модуль (15 часов), включающий в себя лекцию (3 

часа), индивидуальную работу (3 часа), практические занятия (9 часов, из них 5 часов на 

выполнение практических заданий и 4 часа на  практическое занятие с преподавателем). 

Каждый  модуль проводится с периодичностью – один раз в три недели. После завершения 

обучающих модулей проводится учебная супервизия в формате семейного 

консультирования (10 часов) и сертификационная супервизия (2 часа) 

Документ установленного образца по результатам обучения: удостоверение о 



повышении квалификации Евразийского Института практической и прикладной 

психологии установленного образца. 

Программа разработана в соответствии с нормативно-правовыми 

документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 1 июля 2013г. 

№499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам». 
Программа учитывает требования профессионального стандарта «Психолог в 

социальной сфере», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 14 сентября 2023г. № 716н, единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и других служащих (ЕКС), 2019, 

утвержденный Постановлением Минтруда РФ от 21.08.1998 №37 

Программа является преемственной к основной образовательной программе 

высшего образования 37.03.01 «Психология» (уровень бакалавриата), утвержденной 

приказом Минобрнауки России от 29.07.2020 №839. 

 


