
«ЕВРАЗИЙСКИЙ ИНСТИТУТ 

 ПРАКТИЧЕСКОЙ И ПРИКЛАДНОЙ ПСИХОЛОГИИ»  

ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 

ИННОВАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ ЦЕНТР ОБУЧЕНИЯ ЕИППП 

 

Учебный план 

дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации «Полимодальный подход в работе с 

психосоматикой» 
 

 

 

№ Наименование 

разделов и 

дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе: Формы 

контроля  

Теори

я 

 

Практика 

 Лекци

и  

  

Индивид

уальная 

работа 

Работа в 

группах  

Практич

еские 

занятия с 

преподав

ателем 

 

I Полимодальный 

подход в работе с 

психосоматикой 

80  14 10  12 

  

44 Зачет  

1 Теория и практика 

современной 

психосоматики 

14 4 2  3 5 Тест 

2 Арт-терапия в 

работе с 

психосоматикой 

14 3 3 3 5 Тест 

3 Телесно-

ориентированный 

подход в работе с 

психосоматикой.  

14 4 2 3 5 Тест 

4 Психодрама в 

работе с 

психосоматикой  

14 3 3 3 5 Тест 

5 Супервизия. 

Полимодальный 

подход в работе с 

психосоматикой 

22    22 Зачет 

 Итого  78 14 10 12 42  

 Итоговая 

аттестация 

2    2 Зачет 

  

 ИТОГО: 80 14 10  12 44  

 

    

 


