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Учебный план 
дополнительной профессиональной программы профессиональной переподготовки 

«Практический психолог» 
 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и 

дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе: Формы 

контроля Теория Практика 

Онлайн-

лекции 

Индиви-

дуальная 

работа 

Практи-

ческие 

занятия 

Работа в 

интерви-

зорских 

группах 

Тестиро

вание 

I Основы 

практической 

психологии 

140 14   63 21  42  Контрольная 

работа (эссе) 

II Практическая 

психология 

140 14 63 21 42  Контрольная 

работа 

III Супервизия 

практического 

психолога 

140 4 24 76 36  Зачет 

IV Теория и 

практика 

400 80 150 150  20 Контрольная 

работа (эссе), 

реферат 

V Дипломная 

работа 

195 20 105 70    

 Итого 1015 132 405 338 120 20  

 Итоговая 

аттестация 

5   5   Защита 

дипломной 

работы  

 ИТОГО: 1020 132 405 343  120 20  
 

 


