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Учебный план 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Введение в психодраму» 

 

Наименование 

модулей 

Всего 

часов 

В том числе: 

Форма контроля Онлайн 

лекции 

Онлайн 

практическ

ие занятия 

Модуль 1. 

Введение. Базовые 

техники 

25 7 18 Зачет 

Модуль 2. Теория 

ролей 

25 7 18 Зачет 

Модуль 3. Теория 

спонтанности 

25 7 18 Зачет 

Модуль 4. Теория 

социометрии 

25 7 18 Зачет 

Итоговая 

аттестация 

Контрольная работа (эссе). Зачет. 

ИТОГО: 100 28 72  

 
 
  


