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Учебный план 

дополнительной профессиональной образовательной программы  

повышения квалификации «Кризис утраты: психология и технологии 

сопровождения» 
 

Наименование 

разделов, модулей 

Всего 

часов 

В том числе: Формы 

контроля Теория Практика 

Лекции Индиви-

дуальная 

работа 

Практи-

ческие 

занятия 

Работа в 

интерви-

зорских 

группах 

Модуль 1. Утраты в 

жизни человека 

15 4 3 5 3 Протокол 

интервизорской 

встречи, 

тестирование 

Модуль 2. Психология  и 

психотерапия горя 

15 4 3 5 3 Протокол 

интервизорской 

встречи, 

тестирование 

Модуль 3.  

Экзистенциальные 

аспекты утраты: 

специфика и 

психологическая помощь 

15 4 3 5 3 Протокол 

интервизорской 

встречи, 

тестирование 

Модуль 4. Психолог при 

работе с утратой 

15 4 3 5 3 Протокол 

интервизорской 

встречи, 

тестирование 

Модуль 5. Учебная 

супервизия 

20 5 - 15 - Протокол 

учебной 

супервизии  

ИТОГО: 80 21 12 35 12  

Итоговая аттестация 2 - 2 - - Зачет (эссе) 

ВСЕГО 82  21 14 35 12  
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