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Учебный план 

дополнительной профессиональной образовательной программы 

профессиональной переподготовки «Арт-терапия: методы и подходы» 
 

 

№ Наименование 

разделов и 

дисциплин 

Всего 

часов 

В том числе: Формы 

контроля Теория Практика 

Онлайн-

лекции 

Индивидуаль

ная работа 

Практи-

ческие 

занятия 

Работа в 

интервизорских 

группах 

I Методы и подходы 

арт-терапии 

340 52 144 48 96 Контроль-

ная работа 

(эссе) 

II Супервизия. 

Индивидуальный 

стиль арт-

терапевта 

95 4 4 81 6 Зачет  

III Дипломная работа 160 25 110 25   

 Итого 595 81 258 154 102  

 Итоговая 

аттестация 

5   5  Защита 

дипломной 

работы 

 ИТОГО: 600 81 258 159 102  
 


